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Актуальність

Зростання випадків передчасних пологів, що

може призвести до серйозних ускладнень для

матері та дитини. Важливість розробки

ефективних стратегій ведення таких вагітностей

підкреслює необхідність мультидисциплінарного

підходу для покращення медичних результатів.

Мета дослідження. Оцінити ефективність тактики ведення вагітних групи ризику з передчасними

пологами для покращення результатів вагітності та зменшення ускладнень.

Матеріали та методи. Клінічне спостереження вагітних жінок групи ризику, збір даних за допомогою

анкет і лабораторних аналізів, а також статистичний аналіз для оцінки взаємозв'язків між факторами

ризику та результатами вагітності, з дотриманням етичних норм та отриманням інформованої згоди

учасників.
Результати дослідження

Завдяки диференційованому підходу до терапії, що

базується на даних комплексних генетичних,

гормональних і ультразвукових обстежень, вдалося

зменшити випадки передчасних пологів, збільшити

кількість строкових пологів і знизити несприятливі

результати гестації, а також перинатальну смертність

і захворюваність.

Висновки. Таким чином, результати дослідження підкреслюють важливість впровадження

комплексного підходу до діагностики та лікування з метою запобігання передчасним пологам і

плацентарній дисфункції, зокрема використання сучасних технологій у середньому та пізньому

фетальному періодах для своєчасного виявлення і корекції ознак передчасних пологів.


