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BbyKOBMHCLKMA OepXaBHUA
BIIVIMB OKPEMUX YNHHHUKIB HA TSXKICTb KJIIHIYHOI'O

[IEPEBIT'Y TOCTPOI'O 3AIIAJIEHHSI CEPEJIHROI'O BYXA V JITEM

MeWUHUiIA YHiBepcutet

AKTyaJIbHicTh. 3ananbHl 3aXBOPIOBAHHS BEPXHIX AMXAJIbHUX LUIAX1B, 30KpeMa roctpuil cepennii orut (I'CO), 3anuinarorbes
OJIHIEIO 3 HAMOUIbLI aKTyaJbHUX MpoOsieM y AuTA4ld oTopuHOoNapuHrouorii (JIOP).

Mera: npoaHaii3yBaTu BILUIMB OKPEMUX YMHHMKIB PU3HKY HA TSOKKICTh KiiHIYHOrO nepediry I'CO y airei.

Marepiau i MmeToau. Y npocneKTUBHOMY JOCIIIKEHHI B35 yyacTb 95 aiteit 13 ['CO Bikom Big 5 10 18 pokiB, 6aTbku
KOTpHUX MiAnucanu iHpOpMOBaHY 3rojy Ha y4acTh y JTOCHIJIKEHHI 3 HACTYIIHUM [POBEACHHIM KOMILIEKCY KIIHIYHHX,
AHAMHECTUYHHX, Ja0OPATOPHO-IHCTPYMEHTAIbHUX OOCTEXKEHb Ta MOJIEKYJIIPHO-T€HETUYHOI 11arHOCTUKH. Beix XBopux
PO3NOJIINIM HA TaKKX 13 TSLKKUM (n=52) Ta HeTshKkuM (n=43) kniHiunuM nepedirom I'CO. TlocTaHOBKY /11arHO3y Ta TAXKKICTb
Henyru ouiHtoBaiu 3rigHo Kiiniunoi Hacranosu MO3 Vkpainu “Toctpuii cepeaniit otur” (2021). Okpim TOro, XBOpHX Ha
['CO po3noauinayg 3a XapakTepoM BYLIHUX BULUIEHb — KaTapaJbHUM (CepO3HUit), U THIHHUI; 3a cTaHOM OapabaHHO1
nepetuku (bI1) — nonepdopatuBHuii, nephopaTUBHUIA; 3 OTOPEErD, yn Oe3 Hel; 0NHOO1UHUM, yu OlaypanbHuil. JliTei
PO3AUTHIIM 32 BIKOM Ha JONIUTITKOBUH 1 miumiTkoBUiA: 5-11 (n=81) 1 >12 pokiB (n=14); 3a crarTio — 65 xnonuukis (68,42%),
30 niBuarok (31,58%). I'pyny nopiBHsiHHS ckJiainu S0 MpakKTUYHO 3A0POBUX JITEH 13 BIAMOBIIHUM BIKOBUM 1 CTATEBUM
PO3IOALIOM.

PesyabraTu. Herspkkuil kiiHiunuii nepedir I'CO BeranoBuiu y 52 niteid, siKUil CynpoBOKYBABCsl JIETKOIO, U TOMIPHOIO
orairiero, Temneparyporo Tina 10 39° C, nepepaxkHo KarapalbHMM OTUTOM Maiixke y 81% Bunakis, 03 THiliHMX BUILICHD,
onHak y 42% Oyna cepo3Ha oropest, ay 19% oci0 naHoi rpynu Bce *k CIOoCTepiraiy rHiiHI ByLIHI BUAUICHHS; Y 96% BUnaakiB
0e3 nepdopauii bII; maike Ha napuTeTHUX 3acajax OAHO- 1 ABOOIYHA Jokamizauis (52% npotu 48%); nepeBaskanu JITH
AOMTKOBOTO BiKY (77% npotu 23%). PU3UK TsKYOro KIHIYHOTO nepediry 3poctas 3a raiiHoro I'CO y nonaz 18 pasi
(p<0,001), 3a nasiBHoCTI nepdopauii BIT Ta otopei — maitxke B 151 10 pasiB (p<0,001), Tszxue 3a 0qHOO1UHOT JIOKaI3aLi] Y
noHazn 2 pasu (p=0,055) ta y aireir nonigniTkoBoro Biky (5-11 pokiB) y nonaa 6 pasis (p=0,01).

BucHoBkM. Ha TS3KKICTh KIATHIYHOTO nepediry BILUIMBAE OKPIM OYEBUHUX YHNHHUKIB — JINXOMAHKU Ta OTANr1l, TAKOX
HasIBHICTb THIMHUX BYIIHUX BUJUIEHb, nepdopauis bII, otopes Ta qomiamiTKOBHIl BIK.



